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ESTRUCTURA DE GESTIO ‘> FAPAES

OR G A NDE GOVERN

Junta Directiva sortint Junta Directiva entrant Carrec

Patricia Sarrias Presidenta Cristian Gil President
Daniel Butti Vicepresident Daniel Butti Vicepresident
Vanessa Gesa Secretaria Meritxell Gironés Secretaria

Xavier Chavanel Tresorer MNuria Ventura Tresorera
Vanessa Gomez Vocal Joana Sanchez Vocal
Cristian Gil Vocal Daniel Font Vocal
Vanessa Gesa Vocal

Personal Tecnic Aina Serra Vocal

Administracio i gestio Marta Hosa Araceli Estepa Vocal

L &ssemblea General del 25 de setembre de 2025 va aprovar la nova Junta Directiva.
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A Enfortiment de les AFA/AMPA : Reforcem el teixit associatiu mitjancant serveis i

f or maci ons gratuCtes, mantenint el comprom d ®1
families en la seva tasca comunitaria.
APrevenci D de :I 'mstseem jlaeme nftamCl i es d®eines i f§recu
®a b o r dBullyme pramevent entorns educatius segurs | respectuosos.
APer spect i v a:lnmpasenld mimdademinista de manera transversal en
tots els projectes, fomentant la igualtat i la coeducacio.
A Benestar i Salut Mental: Enfortim la salut mental i emocional oferint formacions i
eines practigues, com els tallers de Primers Auxilis en Salut Mental juvenil per a
families i en grups reduits.
Al nc | us i D:Fomemamwnatedutacio que garanteixi la igualtat
d®oportunitats per a tot | ®al umnat, sense eKcepoc

APr ev e nci DPromovgm I'tissrdsponsable de les pantalles i els dispositius
mobils, acompanyant les families en la gestio saludable de I'entorn digital.



A FAPAES

'I CATALUNYA

MILLORES DE GESTIO

A Millora dels circuits interns de presa de decisions i de coordinacio entre els diferents
organs de la federacio.

A Estandarditzacié de documents i procediments, facilitant la tasca de les AFA i reduint
errors administratius.

A Actualitzacio i ampliacié de la web de FAPAES,amb nous apartatsi contingutsd ®i nt er 4 s
per a les AFA, millorant | ® a cadaftrmacio i als recursos disponibles.

A Implantacio d e | model g [@digitalizaxid ade documents i processos,
afavorint]| ®e f i admidistrativad| ®o pt i o récrsws i D

A Us de la plataforma Microsoft Teams per a reunions virtuals i accions formatives,
permetent un important estalvi de temps i desplacaments, aixi com una major
participacio i abast territorial.

A Formaci6 continua del personal i de la Junta Directiva, amb| ® o b jde millorarues
competencies de gestio, governanca i lideratge associatiu.

A Canals de comunicacié agils mitjancant WhatsApp, que faciliten una comunicacié rapida,

directa 1 efectiva amb les AFA federades.
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L®A S s e Gdnérad del 2d ® a Her202b va aprovar les liniesd ® a ¢ t peal c® D2



CATALUNYA

SERVEIS A LES AFA A FAPAES

Informacio rebuda

50% Tipus de consultes Nombre de consultes
(+]

0,
41% Consultes diverses AMPA/AFA 113
Consultes Assegurances 24

Consultes de fiscalitat 19

Atencio a les consultes rebudes
45% 4.5% Consultes de formacions 18

0,
= 59.1%
1(Molt 2 4 5 Consultes de Certificats Digitals 16

deficient) (Excel:lent)
Tramits de renovacions de Juntes

Directives

Tramits de Modificacid d’Estatuts

Orientacions Entitats Bancaries

Total interaccions AMPA/AFA




/AN
SERVEIS A LES AFA ‘> FAPAES

Assegurances AR a

Cooperativa

A Accés a la web per una gestié més agil de les assegurances.
APort al d®As s eFARAES perclaegesticddBS
servels:. https://fapaes.arc.coop/ca/

Detall de les 2 assegurances

A's s e g u rda rgpansabilitat civilde | ® A:Edbreix les activitats organitzades o
gestionades per | ® AAMRA.

As s e g u rda regpensabilitat civil d ®e q wWé goeerni admi ni ssDanaci D
cobertura a les persones membres dels equips directius | administracio de les AFA/AMPA

per responsabilitat durant| ® e x @lelsseus darrecs.


https://fapaes.arc.coop/ca/

FORMACIONS GRATUITES A FAPAES

’I CATALUNYA

Gener

CATALUNYA
& ENS CONNECTA

ToéV\olo ia

TROBA

' : g

Videos, imatges
i audios no sempre
sOn el que sembla  inemesequacat

Deﬂ"

Goemscimen ([ Generaitat
BeCkA de Catalunya

Octubre

\SSEGURANCES de les AFA
Tot el que cal saber.

Dimarts, 7 d’Octubre de 20
(D 18:00 hores

@ En linia i gratuita

A carrec del Sr. Javier Gomez,
d’ARC COOPERATIVA

;)

INSCRIPCIONS gl:g f

Febrer
In-forma't

CONEIX ELS ITINERARIS
ACADEMICS QUE POT
FER EL TEU FILL/A EN
ACABAR L'ESO

En aquesta activitat s'explicara a les families de
joves que estan cursant I'ESO quins itineraris
academics hi ha quan acabin aquests estudis i
com poden acompanyar-los en la presa de
decisions.

A carrec de la Federacié d'Associacions de
Families d’Alumnes de Centres d'Educacié
Publica de Catalunya (FAPAES).

Dimecres 26 de febrer a les 18.00h
Através de I'aplicaci6 Zoom

Entra a www.barcelona.cat/informat

£

Ajuntament de
@ Barcelona

Octubre

Presencial i gratuita

DIMARTS, 28 D’OCTUBRE DE 2025 A LES 18:00 h

Eines per gestionar
I'estres del dia a dia

Vols aprendre a gestionar I'estrés de manera efectiva i millorar la
teva qualitat de vida?

A carrec del pedagog Albert Lacruz

Aquest taller t'ofereix eines practi i illes per controlar
I'ansietat, augmentar la teva energia i trobar un equilibri emocional.

No deixis que I'estrés domini la teva vida, inscriu-t'hi i transforma f
el teu benestar! of

Marc

EVITEMLES
S
4

7

LINIA

6 de marg
18:00h

For(nat
Online

Novembre

Xerrada en linia:
Pantalles en familia.
Creant habits
saludables

04/11/2025
de 18:00h a 19:30h

S'oferiran sessions
d'orientacié a les
persones que ho

sol-licitin

Maig

CERVELL
L’/ADOLESCENT

Eines per educar millor
A carrec d’Albert Lacruz (Pedagog)

Qi poen — T
Compoim: A= ¥ sl -4
prelor s - S
Sl i > - " o
i TR e ! % B %
yemer g N & B *
7

Formacio online i gratuita

I.Ill-
@ Dilluns 26 de maig de 2025
ﬁ 18:00 hores —
Inscripciony
Financgat per:
# m=m S :

Generalitat de Catalunya

Novembre

ACOMPANYAR ELS FILLS |
LES FILLES EN ELS ESTUDIS

Educar la motivacié i I'esforg.
A carrec d'Albert Lacruz (Pedagog)

Formacié online i gratuita
alalm
Dijous 27 de novembre de 2025

ﬂ 18:00 hores
|nscrtiions

Finangat per:

e =
e & O —
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CATALUNYA

FORMACIONS GRATUITES
per AFA | families

/| 2y OSNBERSa Yo tSa FIF YNT )\SéJ LJ- NID&t&as R S X Inscripcions

- Troba el Fake. Tecnologia Hipertrucatge. (Agéncia de Ciberseguretat de Catalunya) 23/1/2025 104 Inscripcions
nm /| 2ySAE Sta LGAYSNINAREA | OF RsYAOa | d: 85.6%

Barcelona) 26/2/2025 101 :

- Evitem les violéncies sexuals en linia. (Associaci6 Amar Dragoste) 6/3/2025 114

m 55Sa020NAY St OSNWBStEt RS tQF R2ft Saos

Viajeros) 26/5/2025 131
0
- Assegurances de les AFA. Tot el que cal saber. (ARC COOPERATIVA) 7/10/2025 11 AFA 12.0% o
2.4%
T 9AYSAa LISNI 3SEGAZ2YVEINI f QOSAGNES RSE RALF I28/MRI2ED 6C! t ! 9{298y TFa|NX¥I i Dones Homes p;ifzgf'ﬁsn
-Pantalles en familia. Creant habits saludables (Fundacié6 CHM Salut Mental) 4/11/2025 109

m! O2YLJ yel N Sta FAtta A tSa FAtftSa S
Cursos Viajeros) 27/11/2025 84




PROJECTES PROGRA

Ei nes prdctigues

Eines practiques contra

del ®a s s e esca

A FAPAES
‘

CATALUNYA

MES | ACCIONS

contra | ®asset] amen es

El projecte ha ofert durant | ® &202%, 4 formacions gratuites sobre

| ®a s s e escadanik e | a bdo®ruguaidigital.

S ® h @ganitzat des de FAPAES,amb el suportde| ® A undea me nt
Barcelona i hem comptat amb la col-laboraci6 de| ®a s s dMMlAa cfli D
Dy Junts, hem ofert eines als pares | mares per a la prevencio | deteccio

anmatjancant estrategies practigues.
t

| a formacid estava ac

recada a mares i pares, itambéal ®a | u mn

gue hi volgués participar.
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Eines pridctigues per a |l a millora

€ines Practiques per ala {1

L ®@bjectiu del projecte ha estat oferir eines basiques per millora de la Salut Mental

Formacio en linia i gratuita.
A carrec de Fundacio

detectar malestar o patiment emocional en adolescents i els AR

Tenir cura de la salut mental dels i les adolescents es
central per al seu desenvolupament integral i benestar

recursos per orientar-los, cosa que resulta fonamental per a b Gt pmen, smocm
fonamental per a la prevencio6 en salut mental juvenil.

la prevencié en salut mental juvenil. o=

_ - 02/12/25 :f
Durant aquest any 2025 s ® haaganitzat dues formacions i Ii‘
gratuites des de FAPAES,amb el suportde|l ® A] undea me nt 5_3
Barcelona is ® kbomptat amb la col-laboracio de la fundacio -

CHM Salut Mental Barcelona. 4 CHM -~ Barcelona
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60 Edici D dels Tallers de Primers Auxil.i
+Format: En | Cnia i gratucCt
+tDurada: 4 hrs | 30® per sessi
+Sessions: 3 Tallers durada 1
+Modal i tat: Grupal (20 persone
+Objecti u: Generar un espal de
experianci es | establir estrat
joves en situacio de patiment emocional. \

+Formador: Fundaci D CHM Sal ut

—~yy,



PROJECTES PROGRAMES | ACCIONS 2N FAPAES

CATALUNYA

CUPSULES
APROPEM-NOS A L ®FP

Un projecte formatiu que consta de 3 capsules, orientades per
descobrir les claus de la nova FP, els avantatges de la Formacio
Professional Dual iconsells i recomanacions practiques per triar

el futur professional.

L’FP Dual: Aprendre treballant, L'FP per a les vostres filles i fills:
treballar aprenent Consells i recomanacions practiques

2025-26 Capsula 2 2025-26 Capsula 3

Si a la primera capsula us vam explicar que la nova llei d'FP incorpora la formacié

dual per a tothc:m, ara Ui detallem com flunciona sxactam‘ent glLes: modsl. Que Si esteu valorant la formacié professional com a opcié educativa per als vostres fills o
vol dir aprendre "en dual"? Quin paper té I'empresa? Com s'avalua 'alumnat? Hi ha filles, és normal que tingueu dubtes i preguntes. Potser penseu que |'FP és una
remuneracié? Aquestes son algunes de les preguntes més frequents que es fan les "segona opcié" o Us pregunteu si té futur. En aquesta capsula us oferim consells
families. En aquesta capsula us ho expliquem de manera clara i entenedora. S § 8 : 3 : 2
practics, us expliquem que cal tenir en compte, i us demostrem amb dades que I'FP
és una opcié educativa de primera, puntera, adaptada al mercat de treball i amb
ema _ Quest, fl excel-lents perspectives de futur
Moy, Obre Xibjjs.
ba © exact, ular Mojteg at
3 Havy;, Meng> Port
Cicle f, Vieg ? es;
SGQUI'[‘ atiy C :/"’CU/ar.te ' a,:t.s
Queds,. > n i un e [o} i
Yaves o '°  Pog C’/O tot Més eny Pletar o <:(ich/”s QUE ES EXACTAMENT L'FP DUAL?
ertifi, abgr.
Ara: 1 o,
e Els 4 Si
'Tlodu/s ( ICleg e sec{a eba//eS La formacié professional dual és un model educatiu on |'aprenentatge es " -
stre” aclos, m s fOSSIn Vidijts e q:’r Pot. een com_parteix entre el centre de for.rnacic') i 'empresa. No é§ una practica nova‘ a_l mon: PRIMER DE TOT: L'FP NO ES UNA SEGONA OPCIO
UPereg - 1Yes). Ces o no Ttifica, a paisos com Alemanya o Austria fa décades que funciona amb molt d'éxit. Ara,
1X0 v ! dir da Certjf; g Ody/ un Mées g/ ! a egir amb la nova llei, aquest model s'estén a tot I'alumnat d'FP a Catalunya.
tey Perfi ts acat’ CUrr;u7u ® Les Comencem per trencar un mite: la formacié professional no és per a qui "no pot
fcornbi”a,-,t’ Pr fess; Nar ¢, ”Stru,'a Micro, o ade. La idea és senzilla perd potent: en lloc d'aprendre primer la teoria a l'aula i estudiar". Es un cami educatiu diferent, amb una metodologia propia que
arm/,ao i for cis al p, 3 Dam Perm, edi ACiong © després fer practiques al final, I'alumnat combina des del principi la formacié connecta teoria i practica des del primer moment. L'FP forma professionals
S Cire t‘am fein S, Oficig), o reco”éi)(er tedrica al centre educatiu amb l'aprenentatge practic a I'empresa. Aixd permet altament qualificats que les empreses busquen activament.
ancij, £ aDrene ¢ Petit. entendre millor els conceptes, veure com s'apliquen en situacions reals, i
familiaritzar-se amb I'entorn laboral.

En ger,..
ser 5:’”’”\/@ IFP g
CONVerges, M (12 de
e e ic j
"Sonajt,,, bio un i erai,'s

-



PROJECTES PROGRAMES | ACCIONS

COMUNICATS
LES AFA INFORMADES | FORMADES

Concurs de

paellesiilbinge)
cde la Fasxm Majer

UNA INICIATIVA DE L'AMPA/AFA

de Escola Sant Mateu (Riudecanyes)

- o q -

EEELS el
prefessoerat

UNA INICIATIVA DE L'AMPA/AFA

de Institut Lauro de (Les Franqueses del Vallés) &

Supontiacademic

a [Pallumnet

UNA INICIATIVA DE L'AMPA/AFA

de I'Institut Casteller (Sant Viceng de Castellet)

. % }

» R .

Unipatilplelde

Vegetacio)

UNA INICIATIVA DE LAMPA/AFA

de I’Escola La gl (Santa

Quina necessitat
haviem detectat?

Tot va comengar quan des de I'AFA,
juntament amb l'escola, vam detectar
que els patis, especialment els talussos
d'infantil i de primaria, presentaven
grans zones seques i sense ombra.
Aquesta situacio, agreujada per la
sequera del curs 2023-2024, va fer
evident la necessitat de crear espais
més naturals, amb vegetacié i punts
d'ombra que milloressin el confort i el
benestar de I'alumnat.

Sabem molt bé, avui dia, com n'és
d'important per als infants un contacte
continuat amb la natura: els ajuda a
desenvolupar-se de manera
equilibrada. A través del joc a l'aire
lliure, aprenen a explorar, prendre
decisions, cooperar i cuidar el medi
natural.

EcoLA LA
. ShGRtRA
> of

Descripcio de la
iniciativa:

L'AFA de I'Escola La Sagrera ha
impulsat una iniciativa per
naturalitzar els talussos i altres espais
del pati i convertir-los aixi, en espais
més verds, sostenibles i agradables
per al joc i 'aprenentatge dels
infants.

Amb aquest objectiu va néixer
“ArbreCadabra”, un projecte
col-laboratiu que ha comptat amb la
implicacié de la comissié de
sostenibilitat de I'associacio, families i
infants (comissié que s'encarrega de
sensibilitzar envers la cura del medi
ambient, i que en els darrers anys ha
portat a terme diverses iniciatives.

Per financar-lo, des de 'AFA vam
organitzar activitats com el berenar
solidari i el sorteig de paneres, i
també vam rebre el suport de
diverses empreses locals
compromeses amb el projecte (a

scripcio de la

liativa:

har resposta a aquestes dues
litats, des de I'AFA de I'Institut
et hem impulsat dues linies
acio:

fd'Ajut a I'Estudi (TEA): Adregat
Pnat de Ir a 4t d'ESO. Ofereix
gssions setmanals en horari de
amb monitoratge especialitzat.
itiu és crear un espai tranquil
Imnat pugui fer deures,

fe dubtes i millorar els seus
d'estudi.

i de Reforg Academic per a
#rat i Cicles Formatius: Pensat
alumnat que necessita suport
fic en una o més materies. Els
§lorganitzen a partir d'un

de quatre participants i les
ies fan un dia per setmana,
pa durada d'1,5 hores. L'AFA
9a la formacié dels grups, la
€i6 i la coordinacié amb el
sorat. Ambdues iniciatives sén
sstionades per I'AFA, amb

cripcié de la
ativa:

fiva consisteix en organitzar un
len el qual professorat i families
obre temes que ens interpel-lin
als altres. Triem tres temes,
dim entre la direccié de

i 'AFA: un tema relacionat amb
\ducatiu, un amb l'adolescéncia
tamb el funcionament dels
|Fins ara hem tractat els temes
S

acio:
Jeténcies i ensenyament.

acié i ensenyament dins de les
(ducatives.

onament institut:
fraci6 inici de curs.

Ici6 tutorial (xerrades, tallers).

iscents:
Ids adolescents.

rripcié de la
itiva:

Iresposta a aquestes

s, 'AFA organitza

|t diverses activitats amb
t caracter participatiu i

s més destacades és el

le paelles, que s'’ha

2n una cita ineludible del
La seva particularitat és
icurs es realitza per colles,
8 que les families es veuen
|a formar equips, treballar
i compartir I'experiéncia

fmat genera vincles i
@aintegracio, ja que

e families que tot just
en al municipi entrin en
imb altres families i se

[t activa de la comunitat.

Serval de Psicelogia

UNA INICIATIVA DE 'AMPA/AFA

de INS Manolo Hugué (Caldes de Montbui)

Tothomjale scriuke
Per Sant Jerel

UNA INICIATIVA DE L'AMPA/AFA
de Tossa de Mar (Tossa de Mar)

Caminack hecturna

UNA INICIATIVA DE LAMPA/AFA

de I'Institut Miquel Marti i Pol (Roda De Ter)

UNA INICIATIVA DE LAMPA/AFA
de I'Institut Can Mas (Ripollet)

Reyitalitzacio)

delipati

UNA INICIATIVA DE 'AMPA/AFA
de P'Institut Sa Pal (Bl

Quina necessitat
haviem detectat?

El pati de l'institut és un espai clau per
ala convivéncia, el joc i l'aprenentatge.
No obstant aixo, es va detectar que el
seu Us estava limitat a activitats
repetitives i poc inclusives, la qual cosa
generava dinamiques d'exclusio i
desaprofitament de I'entorn. Es va
identificar la necessitat de:

- Diversificar les activitats disponibles,
transformant el pati en un espai
multifuncional que combini salut,
art i convivencia.

- Promoure habits saludables i
moviment conscient, fomentant la
participacio inclusiva de tot
I'alumnat, incloent les interaccions
de diverses edats.

- Crear un entorn atractiu i motivador
que fomenti la creativitat.

Descripcié de la
iniciativa:

Circuit biosaludable:

- Instal-lacié d'equipaments que
permeten realitzar exercicis fisics
adaptats, accessibles per a
diferents edats i capacitats.

Subministrament material:
- Compra de material com pilotes,
pales ping-pong, futbolins.

Creaci6 zona “chill out” per poder
llegir, conversar.

Mural de l'artista Sfhir (Hugo Lomas):
- Intervencio6 artistica que aporta
color, identitat i un missatge
cultural, convertint-se en un recurs
pedagogic i un simbol de
pertinenca. L'Hugo va ser triat el
millor muralista del mén al 2023.

Cal subratllar que aquestes iniciatives
les vam decidir entre els membres de

iflaulesidelpingzpong
cametes i agences

s Conbbas

tripcié de la
ativa:

va isteix en

cripcié de la )

[ativa:

It es desenvolupa durant els
©s previs a Sant Jordi. A les

s assignatures de llengiies
Castella i Angles) es treballen
B que cada alumne

iraquell dia. El jurat és

It per membres de cada
ment de llengaes, i es premia
) per cada curs i per cada

s consisteixen en un liibre (a
#l centre), un premi en

1o xec regal bescanviable en
1 locals 0 en material escolar
Bma (a carrec de IAMPA),
furen el mateix dia de Sant

hinada nocturna popular, que
diment (a la primavera) des de
& cursos. Es una activitat

lota la comunitat educativa i
Hle objectiu: crear un espai de
Eonvivéncia entre families,
{professorat, i recaptar fons
Itges de final d'etapa.

llevant d'aquesta activitat és la
5activa de l'alumnat en fa
{araci6 i desenvolupament:

ripcié de la
itiva:

fresposta a aquestes
§vam engegar dues

»anda, la compra de taules
J-pong pel pati. Dues de les
esde la Junta de I'AFA son,
docents d'altres instituts, i
Ppartir de la seva

Incia, van aportar aquesta
ta. Ens va semblar

Int i vam comentar-la amb
directiu de l'institut.

ent, en vam parlar amb el
or d'Educacié fisica, que va
la proposta molt

iment. Ell considerava que
ser un molt bon

niment per I'alumnat i, a

1 recurs educatiu de

ordre, perqué calia

far-lo i tenir-ne cura.

banda, es va decidir regalar

faels marca el
Itiajuda en la logistica de
frar les taules, servir les

etc). Aquest treball en equip
8l seu compromis, la seva

|a i el seu esperit de

feio.

ferents ihihaun

;#\gy:tripcié dela

jativa:

I de psicologia extern que

les 'AMPA funciona 4 hores

als, en les quals s'ofereix atencié
pat.

i caracteristiques del servei son:

fteccio de la necessitat del

}i pot provenir dels tutors o les
|es, de les families o del propi
inat perd, sigui quina sigui la via
Wlicitud, totes les propostes
pven a les reunions de

dinacié del CAEI (institut i AMPA
h elaborat un protocol per a
enar i prioritzar les sol-licituds).
permet que els criteris de

faci6 siguin professionals.

feix una psicologa que compta

FAPAES

CATALUNYA

Y/ 7

Les AFA Informades i
Formades €s un projecte
gue té com a finalitat crear
una xarxa de coneixement
compartit per visibilitzar les
Iniciatives | bones
practiqgues de les AFA.

L ®bjectiu és que aguestes
experiencies siguin un
recurs util perque altres
associacions impulsin |
portin a terme els seus
projectes
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PROGRAMA MENTORA

Col-laborem amb la Fundacio Bofill en el programa
MENTORA, una iniciativa dissenyada per reduir
I'abandonament escolar prematur.

L®objecti u As acompanyar | SiIc  p
fomentar la continuitat educativa | garantir la seva

graduacio en els estudis postobligatoris.

Descobrirem |l a presentaci D "TOUNASRGTFT puldlic
d®Or i entacions per a famClies per a17:235'.21'§)9|§§1e t ar

educativa, | un cicle de 3 tallers de capacitacio. HUB SOCIAL

C/ Girona 34 - Interior, Barcelona
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PROJECTE CODICRACK

Projecte Codi Crack de comp

Un projecte gratuit per formar els infants | joves de

O a 17 anys en competencies digitals tan essencials
com | a seguretat a | a xar X
el consum crCtic d®i nfor ma

Aguesta Iniciativa, Impulsada pel Departament de
Drets Socials i Inclusio de la Generalitat de Catalunya
| la UPC School, ofereix 30 hores de formacio practica
| divertida, adaptada a cada edat. En finalitzar, les
persones participants obtenen un certificat oficial.
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PROGRAMA INTERNET SEGURA

En col-laboracio amb | ARy a n ca Gibersegureta t
de Catalunya 1 mitjancant el programa Internet
Segura, FAPAESfacilita a les AFA continguts

digitals amb recursos per a joves, infants | families,
per tal de millorar els habitsd ® @ ® | n ti garantie t
una navegacio amb més seguretat pels usuatris.

Es poden consultar les noves seccions de
Ciutadania, un espai actualitzat amb informacio per
prevenir les amenaces digitals més frequents:
https://ciberseguretat.gencat.cat/ca/ciutadania/

AGENCIA DE

o

TPHEITIEE G SN SN ER e eas |

Activitats interactives

CIBERSEGURETAT
DE CATALUNYA
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Gul a: Parti da Compartida. VI deojoc)a

Compartim amb vosaltres el resultat d'un esfor¢ conjunt.

Es va participar en la sessio de focus group en linia per a /
| ®e | a lela @uiaipddal ®a c o mp a deyles me n

families en els videojocs, impulsada conjuntament pels
Departamentsd ® E d u c Rorenacld Professional, Salut |
Cultura.

S ® lm@onseqguit que aquest document doni forma i reculli
les necessitats reals de les families iesperem gue sigui un
recurs util. https://fapaes.cat/quia-partida-compartida/



https://fapaes.cat/guia-partida-compartida/
https://fapaes.cat/guia-partida-compartida/
https://fapaes.cat/guia-partida-compartida/
https://fapaes.cat/guia-partida-compartida/
https://fapaes.cat/guia-partida-compartida/
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GUIA DE SIGLES

Posem a la vostra disposicio la guia de sigles, un
glossari complet dissenyat per facilitar la

comprensio dels acronims i conceptes del mén GUIA DE
educatiu. < SIGLES O

EDUCATIVES " &

Ates gue el sector esta en evolucid constant, el
document es troba en revisio permanent i s'ha
actualitzat aquest 2025 per incloure els conceptes
mes recents. Si trobeu a faltar algun terme, podeu
fer-nos-ho saber a través del correu electronic.

Guia de sigles educative


https://fapaes.cat/2024/09/12/guia-de-sigles-educatives/

CEAPA A FAPAES

'I CATALUNYA

FAPAES forma part com entitat federada de CEAPA (Confederacion Espafola de Madres y
Padres de Alumnado). Participem en els actes organitzats per la Confederacid per sumar
esforcos i enfortir la nostra accidé conjunta.

Algunes de les activitats més destacades:

A Al 6 As s edauhyeea 2025, es va escollir al Vicepresident
de FAPAES com Tesorer de CEAPA | membre de la permanent
del Consell Escolarde| 0 Est at

A Ple del Consell Escolar de | 6 E sntvadprovar | advantprojecte
de lleli docent estatal.

A Reunio de presentaciambl a mi ni st r &orMai€ d uc a cj
Professional | Esports.

A Conferéncia sobre Educacio Inclusiva, enelmarcd 6 AUL A
forum, setmanadel 0 e d ualf@ma, Madrid.

A Jornada pels drets dels nens i les nenes LGTBI a Valéncia.
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AFA /| AMPA Formacio, xerrada, taller
AFA INS PREMIA DE MAR Sessionsd 0 o r i eacatlemica per alumnat
AFA INS PREMIA DE MAR c());)gligi::’;n les families els diferents itineraris i
AFA INS BAIX EMPORDA Tots els i1tineraris do
AFA INS DOCTOR PUIGVERT |l ti nerari s formati us ¢
AFA INS BARCELONA CONGRES Dialeg amb els fills i les filles
AFA INS RAMON MUNTANER I despr®s de | 0ESO qu [
AFA INS POMPEU FABRA Adolescencia i pantalles
AFA INS DUC DE MONTBLANC Acompanyem els fills i les filles en els estudis
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Tenim nova Junta directiva a FAPAES. Durant

COMUNI

BUTLLETINS

FAPAES

2025-26

NOVA JUNTA DIRECTIVA

Volem, en primer lloc, agrair enormement
als membres de la Junta directiva sortint

I general 3
s'ha escollit una nova junta que esta composta per:

—) Cristian Gil AFA INS Jaume Botey - President

—) Daniel Butti AFA INS Premia de Mar - Vicepresident
—> Meritxell Gironés AFA INS Les Corts - Secretaria

9 Nuria Ventura AFA INS Jaume Botey - Tresorera

9 Vanessa Gesa AFA INS Ciutat de Balaguer - Vocal

9 Joana Sanchez AFA INS Baix Emporda - Vocal

(Pati Sarrias, Xavier Chavanel i Vanessa
Goémez) la tasca feta durant els Gitims anys,
que valorem de manera molt i molt positiva.

En segon lloc felicitem i donem la
benvinguda al nou equip (que inclou
membres de la Junta anterior, com el Daniel
Butti i la Vanessa Gesa), a qui agraim l'esforg
de liderar la federacié i li desitgem moltissim
exits.

—> Daniel Font AFA INS Arnau Cadell - Vocal

9 Aina Serra AFA INS Valeria Pujol i Bosch ~ Vocal

-) Araceli Estepa AFA INS La Candelera - Vocal

ESPAIS DE PARTICIPACIO DE LES F.

Com ja sabeu, un espai de participacié és aquell
lloc on les families podem

1. Situar "~ “nador en espais visibles
‘manable que els ordinadors i dispositius es facin servir en espais comuns i visibles,
"\ 1dor o la sala d'estar, o a la seva habitacié amb la porta oberta. Aixo facilita que la
ens pugui estar atenta sense haver de fer un control constant. Aquesta practica ajuda a
CATALUNYA oot aeldol ;‘:;‘“‘a} ions i fomenta un Us responsable.
Traniter e “m“ ‘ S ué\xe' "‘:‘ welodl S cpa
or

impulsar projectes i activitats d‘mterés comu fins
i tot, asseure'ns a dialogar amb representants de
les adm racions que prenen decisions que ens
afecten com a comunitat educativa.

Formar part d'una AFA/AMPA ens permet
participar en el Consell Escolar de Centre (CEC),
un organ clau ones debaten i aproven temes de
gran per al funcit del
centre. Es el primer espai de participacié efectiva
on les families podem incidir en documents com
el Projecte Educatiu de Centre (PEC) o les
Normes d'Organitzacié i Funcionament (NOFC).

tre’
dnmw e\s n°5 p;m
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COM PODEM AJUDAR-NOS ENTRE FAMILIES? GUIA D'US RESPONSABLE

A moltes cases passa el matelx quan el fill o la filla arnba a casa amb l'ordinador de l'institut i es

connecta al wifi, elsfiltresiels Aixi, encara que sembli que estan estudiant
—o0 que realment en tinguin la intencié—, poden acabar mirant videos, jugant o entrant a les xarxes
socials sense que ens n'adonem.

Davant d'aquest escenari, és important disposar d'estratégies clares. Per aixd us compartim
algunes idees senzilles per ajudar I'adolescent en I'is responsable de l'ordinador de l'institut a casa:

!
s\\a&"s‘ ke \s\'~f->5’~te mma\& r respectar I'autonomia dels fills i filles, oferint espais per gestionar la seva propia

e aells, alsno ‘tal. Aixo significa confiar-hi i donar la llibertat d'organitzar el seu temps, sempre
A \s MO! | lii
_““ﬂ\m ‘a‘“.‘“a‘ ee ot \;::‘,\ e 2xions sobre ?.seu compliment.
o proces o tant © o obre com utilitzar Internet
compay® porah lascO ‘s‘“é a ir a prop i guiar el nostre fill o filla mentre navega, ajudant a configurar els
ctua, €15 4T Ccotes Pe‘(am'\\'\a \CESE““NAO\ Dol An™ qera segura i ensenyant a protegir la seva privacitat. Parlar amb ell o ella sobre
gnla societa“d\\ o pape’ d“,\\egra\s de ‘:s ais, v (grn”'“l sartir i qué no, i fomentar que pensi criticament sobre el que veu a Internet: que
Sovint, el primer fhan tran® :e en e ““ﬂ;“'.ma\su www-"“e“ equat, i que ha de saber detectar possibles riscos o situacions perilloses. Aquest
implicz oh gm\“s':a ‘“\egﬁc‘(’i:‘;‘a atorgat ‘”“: amb plens patpsi s defor macl sducacié ajuda a desenvolupar habilitats per navegar de forma responsable i
il i AQUESTE res i afeCct® e huma [ tces
Eﬂg::aeé:;caig expeter iparable 2 (‘.“an;:re \:\:‘:aﬂ“ “\: e (Aques!a ApAES o(ef;,“;: \\'irmsd‘:’ F“'mwby casa
més enlla. 10¢ P no faaue o des de ¥ cte !
a\treSvT\;“d’{\‘tunP\e*' 2 ‘,o*u vos en “T:‘:é inform maci) fi a la nit o activar filtres basics. No cal ser molt expert o experta: molts routers
Quan una AFA/AMH et un ‘: roiliar Sivol mples. Qui ho necessiti pot demanar ajuda telefonica. Us facilitem els
2 d itat
s'obre la porta a pat a to! senta'2d
abast, com el Consell afect? 3503‘%;":, una “d;z “ \uretat i dubtes digitals de I'Institut Nacional de Ciberseguretat
representant laveu ¢ 9:5# ncial u:‘;‘\‘ 0“ “ t de la Generalitat (tramits i ajut digital basic)
espais s'hi debaten lia, & junta cre2 s - - = v - =
slslt)ema educ: i B % ::,“man SR :\:,\u-‘e;“\\\‘;"\ -?‘“‘ e\‘e“ﬁ\ﬁs“‘ 1 ﬂ“‘s" imilies: aquestes pagines i serveis poden ser una bona ajuda per orientar-
les families hi sigui prd 1 proc reﬂ5‘°"‘:::a\s msue;e‘m e G“‘““‘ 9i I'entorn digital de casa de manera segura:
representades al Cons4 itat de o 3 hora Aue “
per garantir que les deq 1aresPO™ ok pro dpia aicr ack! Iretat de Catalunya — Recursos per a pvotecmé
unavisié inclusiva i divel R resente™ Co 5 rental, cib sretat i bones i d'a
centre d'interés als nosti pamilies U* o ar els ";s::tan cies gencat.

L
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FeDerRACIO D' ASSOCIACIONS DE FAMIUES D ALuMNES DE CeNTRES D'Epbucacio Pusuca De CATALUNYA

Es evident que la complexitat de provisacié i avaluar I'impacte de to-
les nostres aules és simplement un tes les politiques puibliques. Els can-
reflex de la societat actual. Els dis- vis ad hoc i la inestabilitat del sistema
cursos d'odi i els populismes s’han formen part del problema. La inclusié
afegit a les dificultats que ja existien i l'equitat no depenen nomeés dels re-

la igualtat de tracte i la no discrimi-
nacié. Per donar resposta als reptes
actuals i garantir un exercici de tots
els drets, caldra un canvi de mirada
i un consens social i politic que sigui
capag de revertir les desigualtats i les
discriminacions que, malauradament,
encara es donen en el nostre sistema
educatiu. Hem d‘abandonar la im-

en els nostres centres per garantir cursos que hi aboca I'Administracié,

sind que ens interpella a tota la co-
munitat educativa, i per assolir-ho cal
actuar conjuntament. Les associaci-
ons de families hem de formar part
de la solucid, facilitant la participacio
i l'organitzacié d'activitats que tin-
guin present tota la diversitat. Una
escola que no ho sigui per tothom,
no és una escola.

nen nome

Intervencid al Parlament
6% ILP Educacioé

[

ESTABILITAT EN EL SISTEMA
EDUCATIU,

ot

FAPAES

CATALUNYA

Y/ 7

Intervencié al Parla




|l nci danci a en defensa'&Fé\PAES

CATALUNYA

ADefensadelai nv e de$G%en e d u c a Reivibdiquem el compliment
de l'article 204 de la LEC per assolir una inversio minima del 6% del PIB.
Aguest financament és indispensable per garantir la qualitat del sistema, .,
reduir ratios i dotar els centres dels recursos necessaris per a una educacio EDUCACIO!
digna | equitativa.

APl at af or ma La P& Bdthon:&EnsuninRamguesofiora cochle

per defensar el dret fonamental a I'educacio i apostar per un model d'escola Ell;(ﬁlAA FORMA
publica que sigui el pilar d'una societat més inclusiva, democratica i justa. L’ ESC&LA
Compartim la visio d'unir forces entre families i comunitat educativa per DE TOTHQM

protegir el sistema public davant de les retallades.

A Plataforma Ci & n cei Resll: Ensadherim a aquesta iniciativa per

W 4FISICA
preservar el pes i la qualitat de la ciencia al curriculum educatiu. Defensem ', | ?ng&)%f
gue un ensenyament cientific solid és clau per al foment del pensament 48 GEOLOGIA

critic de l'alumnat i per respondre als reptes socials i tecnologics actuals. CIENCIES EN PERILL

PLATAFORMA
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N A BEQUES
AFg E
NST = TERMI
LIGACIO = POSTOBLIGATO ~—=8MINI DE
5 i AMPA — RIS NO SOLeLICITUDS
2L LeLICITUDS ”
ents 0 Jes AFA UNIVERSITARIS 2025 DEL 24 D Matricula a la prova
\ A
MARQ ht Al_ 14 DE M Rc Si ets estudiant de 2n de batxillerat,
R tps : edu 2 A'G curs 2024-2025 a Catalunya:
FEBRE ALRs: cacio.gen mobions
. 5 \mpost dé Cat.ca del 15 al 27 de maig de 2025 (tots
GENER de ""[:\(: Mo el 200%. t . = serveiS'\ DE 2'025 A LES dos inclosos)
. ris Soci€ : ramits b o
11 al 28 impo \ \Qques b = 15:0 Si estas cursant un cicle formatiu de
At trimestre b eriors 2 3<005,06€ dun ociacions amb any poLOb“gatOrF.-Qqu& T 0 H grau superior i has superat tots els
ge 1 al 20 R0 L S i CIF/NIF, Anua s e e o seu exercict index.htm| delcicle o tens e
ior. Mo : ma A su 347. escola¥ ot a3l superior o equivalent
any 3”‘“‘”3. WA 4t trimestre 2 \odel informatit econdmic f\nas\tl)tla Al 005l Rowx s anint
de \“\»a\ 3M-ode\ 203 d'ago QuI POT DEMANAR LA BECA? dos inclosos)
anter\Of‘iVA anual. Mode! 390. \ up s:’;g::m QUE EL CURS ACADEMIC 2025.2026 1y A S (e 8k ) Matricula lliure
Resum 1 31 Resum |\RPF anud 2 v GATORIS O SUPERIORS NO umvznsmmsf(sm ENSENYAMENTS | Resultats = 3
1a . s il 1 TN Si tens el titol de batxillerat o equivalent
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Mode 0 CT « FORMACIO PROFESSIONAL pE GRAU MITJA 4 ] P A U procedeixes de fora de Catalunya o de
]U L\ 0 L rimestre ::YSJ;VSAMENTS ARTISTICS PROFESSIONA‘LS' ::pz‘;:u SUPERIOR o Y sistemes educatius estrangers:
o ectre del' al 20 VA 3: 1303 sEstuDe g‘"‘)'fo'zsgsi SUPERIORS ’ 1US O ARTISTICS supeRiogs I ‘| del 5 al 13 de maig de 2025 (tots dos
R\L SVA 20 {rimes en CUrs. wMode a tre ; 2 O 2 5 inclosos)
AB de 1 al 20: 303. any _\rPE 3r trimest’
Model 1 al 200 iR l
: any €N €% RpF 2n trimestre o Model 111 ' Tribunal especial 2 EROYA
11 al22 WA T frimestre detial 20: ‘F:odd . any en curs. . ;‘Z'ZMAcno PROFESSIONAL TATS SEMPRE QUE TinguIy AUTO;?;:TU SUPERIOR EN \ 3 d'incidén(r;’ies i Prov.es AFCQS Dimecres 11, dijous 12 i
de any en curs. ost de gocietals ES FORMATIUS DE GRay BASIC $ EsTUDIS DE o [ Un lvers'tat divendres 13
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dettal2Z M. . tural. Mode < =
_Mode! drany na S 2025-2026 S?nvo%atgr-a Consulta d'Aula i
xtraordinaria
Segon Cicle d’Educacié infantil (3-6 anys), lloc de la Prova

Educacié Primaria i Educacié Secundaria Matricula: del 22 al 24 de juliol

Obligatbria de 2025 (tots dos inclosos) Convocatoria ordinaria: 6 de juny
%_-: %%-%m.wmmw'“’“ Dates de presentacié de sol-licituds: Foalicaci 08 b pire insores D e e
uTS PER A B v sk el e 29 dngon
SEGON CICLE EDUCACIO EDUCACIO SECUNDARIA
NECE s‘ ) DEL 12 AL 26 DE MARC DEL 14 AL 26 DE MARC

FICA DE
ESPEClT EDUCAT‘U « Llista de sol-licituds amb la puntuacié provisional: 24 d'abril
: « Termini per presentar una reclamacio: Del 24 al 29 d'abril
e « Sorteig pel nimero de desempat: 8 de maig
* Publicacio de la llista ordenada: 9 de maig

iy \
Termini de sol-licitud: Jr « Llistes d'alumnes amb plaga assignada:16 de juny
Del 30 drabril al' 1 de set;?f‘“bre MATRICULA:
pdés inclosos v
de 2025 (am
icl 5 EDUCACIO PRIMARIA
Enllag de sollicitud its/tramits- L EDUCACIO SECUNDARIA
psi//educacio.gensat-cate s OBLIGATORIA;
https: DEL 25 DE JUNY AL 3 DE JULIOL

fﬁ?temsai\_ﬁs/‘“‘igv a
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ENQUESTES A

Enquesta de servei de
menjador a I nstituts

Quants alumnes 1é el vostre Centre?

51 respottes Si teniu servel de menjador, qul ef gestiona?

16 resgosies
. e 200 ’ Cende
@ 200 . 400 ® AP
& 400 . 600 0 Aves
® 0000
® 20000
® 2000 - 1200
® 1200
L
mnwy
Si no tensu servel de menjador, teniu espal per tenir-ne?
p 3 rewpontes
Horari de l'alumnat
97 resposten ®s
®
@ Horarl només et (continust /
whotaa)
@ Hormi pari (rmasns | Sedes)
Creleu necessarl poder oferir el served de menjador?
S1 respodten
. . L
Disposeu del servel de menjador? %
51 teapontes
o=
® No

Creseu que I ha alurmnes que tindrien dret & begques de menjador | ol no olerk ol servel no on tenen
opeis?

72 rencontes

L
o
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