
Suport acadèmic 
a l’alumnat

UNA INICIATIVA DE L’AMPA/AFA

de l’Institut Castellet
(Sant Vicenç de Castellet)

Quina necessitat 
havíem detectat?

Descripció de la 
iniciativa:

Vam detectar que una part important 
de l’alumnat necessitava un espai de 
suport acadèmic que anés més enllà 
de l’horari lectiu, sobretot per reforçar 
hàbits d’estudi, organització del treball 
personal i consolidació de continguts. 
Sabem que, en entrar en l’ESO, 
aquestes eines són fonamentals per 
avançar en els estudis!



Paral·lelament, vam constatar que 
alguns estudiants de Batxillerat i Cicles 
Formatius necessitaven ajuda 
específica en matèries concretes, difícil 
d’oferir dins de l’horari ordinari del 
centre.

Per donar resposta a aquestes dues 
necessitats, des de l’AFA de l’Institut 
Castellet hem impulsat dues línies 
d’actuació: 



1. Taller d’Ajut a l’Estudi (TEA): Adreçat 
a l’alumnat de 1r a 4t d’ESO. Ofereix 
dues sessions setmanals en horari de 
tarda, amb monitoratge especialitzat. 
L’objectiu és crear un espai tranquil 
on l’alumnat pugui fer deures, 
resoldre dubtes i millorar els seus 
hàbits d’estudi. 



2. Servei de Reforç Acadèmic per a 
Batxillerat i Cicles Formatius: Pensat 
per a l’alumnat que necessita suport 
específic en una o més matèries. Els 
grups s’organitzen a partir d’un 
mínim de quatre participants i les 
classes es fan un dia per setmana, 
amb una durada d’1,5 hores. L’AFA 
gestiona la formació dels grups, la 
inscripció i la coordinació amb el 
professorat. Ambdues iniciatives són 
autogestionades per l’AFA, amb 
preus accessibles per a les famílies 
sòcies i amb una comunicació fluïda 
amb l’equip docent i les tutories del 
centre.



Són, per tant, serveis de suport 
acadèmic adreçats a l’alumnat del 
centre, que gestionem amb l’objectiu 
d’acompanyar l’alumnat en el seu 
aprenentatge i millorar el seu 
rendiment escolar.



Ambdós programes tenen com a 
finalitat afavorir l’èxit educatiu, 
l’autonomia de l’alumnat


i la cohesió del centre mitjançant 
una col·laboració estreta entre 
famílies i l’institut.

Els principals 
resultats 
aconseguits:

Consolidació d’un espai estable 
de suport acadèmic per a tot 
l’alumnat de l’institut.

Alta participació i valoració 
positiva per part de les famílies, 
l’alumnat i el professorat.

Millora observable en hàbits 
d’estudi, organització personal i 
rendiment acadèmic.

Creació d’una xarxa de suport 
entre famílies, alumnat i centre 
que reforça el vincle
comunitari.

Reconeixement de la iniciativa 
com a exemple de col·laboració 
efectiva entre AFA i
institut.


