
Quina 
necessitat 
havíem 
detectat?

Descripció de 
la iniciativa:

Havíem detectat que durant els últims 15 
dies d’Institut, segons el calendari escolar,


quedaven els dies “buits” de contingut a 
tots els efectes. Dies d’aquells poc 
aprofitats
(amb el “temari” ja acabat), de 
massa estona al pati i de mirar massa 
pel·lícules.




Situació que es produeix en diversos 
instituts i molt conegudes per les famílies.


Ja feia alguns anys que moltes famílies del 
centre havíem detectat aquesta situació i, 
tot
i que no havíem recollit queixes, des de 
la nova Junta de l’AFA vam pensar que era 
una
situació que calia millorar.




Vam dir-nos: “i si organitzem una activitats 
extra”, per donar molt més contingut a


aquests dies?


El nostre INS és una “escola blava”. Una 
escola blava és un centre educatiu que


incorpora continguts marins en el seu 
programa educatiu, treballa les ciències 
marines
com un eix transversal i incorpora el 
contacte amb científics marins. És un 
projecte
divulgatiu que vol apropar el mar i la 
recerca marina a diferents públics de la zona 
de les
Terres de l’Ebre (al sud de 
Catalunya). Es vol posar l’èmfasi en introduir 
les ciències
marines en els centres educatius 
i, alhora, vol entusiasmar diferents sectors de 
la
població, des dels més petits als més 
grans, perquè valorin els ecosistemes marins 
i
costaners propers, un territori que és ja 
Reserva de la Biosfera, així com mostrar com 
la
ciència, en aquest cas concret les ciències 
del mar, afecta a les nostres vides.




Tenia molt sentit, doncs, organitzar “activitats 
blaves”. El Port d’Hospitalet va contactar


amb nosaltres i, després de diverses 
converses, vam aconseguir posar-nos 
d’acord
Port-AFA-Institut en l’organització de 
l’activitat, que consisteix en que cada dia 
l’alumnat
fa una activitat aquàtica: paddle 
surf, caiac, surf, vela i el darrer dia feien una 
gimcana
(jocs relacionats amb aquests 
esports).




L’activitat té un cost de 85 euros/alumne. 
L’AFA hi ha aportat el transport i el centre, 
per
la seva banda, ha aprofitat els diners 
d’una subvenció per reduir els costos 
d’aquesta activitat, que ha considerat 
interessant i innovadora. Al final, cada família 
ha aportat 30
euros per tota la setmana 
d’activitat, transport inclòs.



Valorem molt, doncs, la implicació del centre, 
que participa en l’acompanyament fins al


Port de de l’Hospitalet de l’Infant i que, com 
dèiem, ha fet possible econòmicament


l’activitat.




L’activitat és, lògicament, voluntària. I la 
veritat és que estem molts satisfets del 
volum
de participació de joves. Aquest darrer 
curs l’hem adreçat a tots els cursos d’ESO i 
en la
propera edició, l’adreçarem de 1r a 3r 
d’ESO (atès que l’alumnat de 4t fa el viatge 
de
final de curs) i a Batxillerat.

Els principals 
resultats 
aconseguits:

� El principal resultat aconseguit ha 
estat l’elevada satisfacció de 
l’alumnat
participant. Tot i que no 
tenim resultats numèrics, en tenim 
una evidència clara.
Una vegada 
acabades les classes i fetes les 
avaluacions... com es pot 
començar
millor l’estiu si no és fent 
una activitat d’aigua, acabar ben 
remullat i marxar
de vacances amb 
un somriure?



� D’altra banda, els beneficis que ha aportat a l’alumnat són evidents: convivència
fora 
de les aules i en un espai totalment nou per a la majoria, així com conèixer
activitats 
nàutiques que tenim a la vora i que cal tenir molt en compte.



� Nous projectes:

� Lluitem ara per obtenir alguna ajuda de la Federació Catalana de Vela (a
5è de 

Primària ja la tenen i d’aquesta manera el preu és més econòmic).�
� Aquest any proposarem fer altres activitats (escacs, taller de cuina,
ràdio…).
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